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Theme 2022
Plus de conscience
pour plus d’impact

8h30 - 9h00

9h00 - 930

9h30 - 10h30

LN\

Programme des Automnales - 19 novembre 2022 de 9h 2 18h

a 'Espace de I'Ouest lyonnais 6 rue Nicolas Sicard 69005 Lyon

Partageons le temps d’une pause
10h30 - 11h00

11h00 - 12h30

Partageons le temps d’un déjeuner
12h30 - 14h

Centre International du Coach
27, rue René Cassin

38120 St EGREVE

+33 (0)4 38 02 01 70
formation@centre-coach.fr

Apres les Automnales 2021 marquées par la volonté de relever les défis de transformations a venir,
nous vous proposons cette année un nouveau pas en avant pour appréhender avec plus d’acuité et
comprendre avec plus de justesse nos propres modes de fonctionnement au service de la relation
interpersonnelle.

Ensemble poursuivons notre évolution pour gagner encore davantage en conscience et en impact !

Café d’accueil avec Valérie Ogier, Fanny Devaucoup et toute I'équipe pédagogique du CIC des 8h30
(pour celles et ceux qui le souhaitent)

Ouverture des Automnales par Fanny et ses décentrages impactants

Gagner en conscience avec les neurosciences

Intervenante : Monique Sallaz, Docteur en Neurosciences (Ph.D.), coach professionnelle et
praticienne Mindfulness

Titulaire d’une thése en Neurosciences, elle a réalisé 10 années de recherche en Suisse (Ecole
Polytechnique, Zirich) et en Allemagne (Leibniz Institute fiir Neurobiologie, Magdeburg). De retour
en France, elle se tourne vers le management de projets multipartenaires et pluridisciplinaires
frangais et européens dans le domaine de la santé puis elle crée en 2011 sa propre activité
pour accompagner des porteurs d’idées innovantes a en faire de véritables projets ainsi que
des entreprises souhaitant booster leur capacité d’innovation. Passionnée par I'Humain et le
fonctionnement de son cerveau, elle a développé, en paralléle a son activité de coaching, une

activité de formatrice en Neurosciences a destination des coachs et coachs en devenir.

>  Apports théoriques appliqués au coaching
La clarification des objectifs
Le role des émotions dans la relation
La nécessité d’un feedback de la part du coach

> Choix de I'une des thématiques pour créer un protocole en direct

Gagner en impact avec les neurosciences
> Mise en action avec des travaux pratiques et la création collaborative d’un protocole
> Partage des contributions

> Evaluation de I'impact sur sa pratique de coach a venir

Contact : +33 (0)4 38 02 01 70 ou formation@centre-coach.fr




www.centre-international-coach.com

Theme 2022
Plus de conscience
pour plus d’impact

14h00 - 16h00

Programme des Automnales - 19 novembre 2022 de 9h 2 18h

a I'Espace de I'Ouest lyonnais 6 rue Nicolas Sicard 69005 Lyon

Partageons le temps d’une pause
16h00 - 16h30

16h30 - 17h00

17h00 - 18h00

Partageons le temps d’un apéritif
18h00 - 18h30

Centre International du Coach
27, rue René Cassin

38120 St EGREVE

+33 (0)4 38 02 01 70
formation@centre-coach.fr

Gagner en conscience avec la médiation

Intervenant : Jean-Marc Bret, Avocat, Médiateur, formateur en médiation et superviseur
Certifié médiateur par le Centre de Médiation et d’Arbitrage de Paris et I'International Mediation
Institute, il est passionné par la transmission. Cela I'a conduit a créer un organisme de formation qui
propose une formation certifiante a la médiation. Outre ses activités de médiateur, formateur et
superviseur, il participe au développement de la culture de la médiation dans les organisations a qui
il propose de I'ingénierie de médiation. Titulaire d’'une maitrise de psychologie, la médiation est le
point d’orgue d’un parcours pluridisciplinaire nourri par le droit, la psychologie et la psychanalyse.
Il est le créateur des « Matinales de la Médiation », une rencontre réguliére qu’il organise a I'Hotel

Sofitel de Lyon et auteur de plusieurs ouvrages sur la médiation.

> Sensibilisation a la médiation : qu’est-ce que la médiation ?

> Quelles complémentarités en termes de pratiques professionnelles entre la médiation et le
coaching ?

> Quelles perspectives ces complémentarités ouvrent-elles ?

> Quels impacts cela peut-il avoir sur notre pratique ?

Partage au bénéfice de la communauté des coachs sur le FAR d’Alexandrie, protocole créé par

Loic Goffe et primé aux Estivales du CIC en 2018

>  Présentation du protocole et de son évolution par Loic Goffe, Psychologue du travail, praticien
PNL et hypnose Ericksonnienne et coach professionnel
> Retour d’expérience par Christophe Gargonnet, coach professionnel, Facilitateur Clean,

Métaphores & Clean Language
Actualités du CIC

> Partage sur les avancées du nouveau théme du Laboratoire de recherche lancé en juillet 2022
sur la place des coachs dans la construction de la cité de demain

> Point sur le RNCP et les principaux acteurs institutionnels du coaching

Cloture des Automnales tout en convivialité autour d’un apéritif

En espérant vous retrouver et poursuivre ensemble en toute simplicité et convivialité la

professionnalisation des coachs dans une dynamique de conscience partagée !

Contact : +33 (0)4 38 02 01 70 ou formation@centre-coach.fr
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Bulletin d’inscription arenvoyer au plus tard le 31 octobre 2022

sous réserve de places disponibles au moment de votre inscription, les effectifs étant limités

Les Automnales se dérouleront le samedi 19 novembre 2022 de 9h a 18h
a 'Espace de I'Ouest Lyonnais situé 6 rue Nicolas Sicard 69005 Lyon.
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Avez-vous besoin d’une adaptation particuliére pour que la journée puisse se dérouler
dans les meilleures conditions pour vous ? [_INon [_]Oui (si oui, merci de le préciser au verso)

[ 100 € repas compris pour une personne [ 150 € repas compris pour
formée par le CIC ou en cours de formation, ou une personne extérieure
coach/superviseur référencé.e ou membre du au CIC
Laboratoire de Recherche

[0 Je participerai a I'apéritif servi a I'issue de la journée de 18h a 18h30.

[ Je valide mon inscription en adressant uniqguement par courrier ce bulletin
complété et en joignant un cheque libellé a l'ordre du Centre
International du Coach qui sera encaissé au moment des Automnales.

Conaitions dannulation

De notre fait, en cas d’imprévu, nous nous réservons le droit d’ajourner les Automnales au
plus tard 15 jours avant la date prévue et de vous proposer une autre date.

De votre fait, jusqu’a 15 jours avant la date des Automnales, le remboursement se fera sous
déduction d’une retenue de 15 € pour frais de réservation. Au-dela, la somme ne pourra étre
remboursée, la réservation étant confirmée auprées du lieu de séminaire.

Dro/t 3 /Tmage:

En vous inscrivant a cette journée, vous autorisez expressément le CIC a faire usage
des photographies prises lors de cet événement pour son éventuelle communication
professionnelle (synthése de la journée, site internet et réseaux sociaux)

Est conclue la commande en l'application de I'article L6353-2 du Code du travail

Signature

une solution concentrée-



	Programme Automnales du CIC 19 nov 2022
	Bulletin Automnales du CIC 19 novembre 2022

